
一日胎内体感 
概要     人は誰もが皆、母親の胎内で慈愛を受けてこの世に生まれます。胎内体感では胎内にいた安心感を体験し、 

自らの内にある愛に気付いていただきます。自己肯定感を高めます。他者を許す心を育てます。自らを客観的に 

見るためのワークです。胎内を体験すると、ありのままの自分や現実社会を肯定的に受けとめられます。柔軟で 

前向きな“こころ”としなやかで強い“こころ”が育ちます。 

受講料    認定看取り士 講師 26,400円 (時間 12:30~17:30  ※受講生様数などにより終了時間の変動有り )   

開催地    東京・新宿・愛知・滋賀・奈良・岡山・大分の研修所など、各地で開催中  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加申込書 
当用紙を Fax、郵送、またはメールでご連絡の上、各講座の指定口座にお振込お願い致します。 

ご入金確認を持って本申込みとなります ※ 振込明細書を領収書にかえさせていただきます 

（ふりがな） 

お 名 前 

 
電話番号 

 

住所 
〒 

メールアドレス 
 

受講希望地域 
 

受講希望日  月        日     

※ 当日は筆記用具をお持ちください。 ※ 当日遅刻された方は入場をお断りすることがあります。※ キャンセルの際はご連絡ください。期間によってはキャン

セル料が発生することがあります。 

 

一般社団法人日本看取り士会 

〒701-1152 岡山市北区津高 634-10 

TEL 086-728-5772 

FAX 086-239-3992 

email: staff@mitorishi.jp 

https://mitorishi.jp/ 
 

私は(幼少期の)神秘体験のおかげで、いつも根拠のない自信を持って生きてきまし

た。記憶があいまいな小学校に入る前の出来事ですし、時間にすれば、もしかした

ら一分も経たない間に起こったことなのかもしれません。だからしっかりとした胎内内

観をしなければきっと思い出さなかったのだろうと思います。 

～『いのちの革命』本文より 舩井勝仁氏 

 

子供のころから、いえ、生まれる前から、どんなに大切にしてもらっていたか、良くわかり

ました。私には子供がいませんので、母親の立場や気持ちはぼんやりとしか想像する

ことができませんでしたが、研修中は母の気持ちが自分のことのように感じられました。 

 

母にしてもらったことを思い出したり想像したりしていると、不思議なことに涙がぽろぽろ

と出ました。普段、感動してじわーっと涙することはありますが、粒がぽろぽろというの

は、初めてのことでした。 

 


